
EN CLAVE JUVENIL: UNA APUESTA POR LA PARTICIPACIÓN (PROGRAMA ERASMUS +).  

Modalidad: K3 (Diálogo estructurado) 

RESUMEN DEL PROYECTO:  

En clave juvenil: Una apuesta por la participación, es un proyecto de diálogo estructurado que 

pretende proporcionar a todos los participantes una experiencia de capacitación, análisis y 

reflexión acerca del estado de la participación juvenil, a nivel local y nacional, poniendo 

especial atención en la participación referente a la toma de decisiones políticas. De este modo, 

los jóvenes implicados en la elaboración de este proyecto, hemos realizado una profunda 

reflexión acerca de un panorama nacional que, en general, refleja bajos índices de 

participación juvenil en todos los ámbitos; así como una escasa conexión e interacción entre 

los responsables políticos y el colectivo juvenil. 

En este sentido, este proyecto se plantea los siguientes objetivos generales: 

- Promover una capacitación adecuada del colectivo de jóvenes; que contribuya a fortalecer la 

participación juvenil en sus diferentes niveles y formas, incluyendo la toma de decisiones 

políticas. 

- Favorecer, mejorar y fortalecer los canales de comunicación e interacción entre el colectivo 

juvenil, los/las trabajadores/as juveniles y los responsables políticos; con el fin último de 

trabajar de forma conjunta en la participación juvenil. 

- Promover un espacio de formación, análisis y reflexión acerca de la participación juvenil que 

aborde las principales necesidades y problemáticas relacionadas con este tema; así como la 

búsqueda de estrategias que favorezcan una participación juvenil de calidad. 

- Desarrollar un modelo de la participación juvenil que, incluyendo a los principales actores 

responsables, permita promover acciones encaminadas a mejorar la participación juvenil, 

partiendo de la experiencia desarrollada en el presente proyecto. 

Para la consecución de estos objetivos hemos diseñado un proyecto estructurado en 4 fases 

diferenciadas y secuencias: 

- FASE 1: EVALUACIÓN INICIAL Y PREPARACIÓN DE MATERIALES. 

- FASE 2: CAPACITACIÓN Y ANÁLISIS DE LA PARTICIPACIÓN JUVENIL EN LA 

ACTUALIDAD. 

- FASE3: ENCUENTRO POR LA PARTICIPACIÓN JUVENIL. 

- FASE4: BUSCANDO "LA CLAVE". 

Las actividades contempladas en cada una de estas fases seguirán una metodología de 

educación no formal centrada en la participación activa de los jóvenes. Igualmente, la 

metodología será flexible y adaptada a los conocimientos y experiencias previas de los 

participantes; siguiendo, para ello, métodos de trabajo que promuevan procesos para 

aprender a aprender y procesos de búsqueda de solución de problemas. Finalmente, la 

metodología seleccionada para el desarrollo de este proyecto buscará siempre la promoción 

de las competencias necesarias para la participación juvenil y el afrontamiento exitoso de 



futuras situaciones participativas; contemplando en todo ello procesos evaluativos que 

permitan a los participantes reflexionar sobre las habilidades, destrezas y conocimientos 

adquiridos y/o mejorados. 

En relación a los participantes, el proyecto contempla la participación de 48 jóvenes de cuatro 

localidades de España, con edades comprendidas entre los 17 y los 24 años que cuenten con 

poca o nula experiencia en participación. Estos jóvenes estarán acompañados de un líder 

juvenil durante todo el proyecto; que se responsabilizará de gestionar, dinamizar y guiar todo 

el proceso de aprendizaje. Igualmente, el proyecto contempla la participación de 

trabajadores/as juveniles y responsables políticos de las diferentes localidades participantes. 

Ambos participarán activamente en el proceso de capacitación, reflexión y búsqueda de 

soluciones y nuevos cauces participativos con el colectivo juvenil. 

A partir de la experiencia proporcionada por este proyecto, se pretende crear un modelo de 

promoción de la participación juvenil que permita una mejora a largo plazo de los índices de 

participación juvenil, un fortalecimiento de la participación de calidad y un estrechamiento de 

las relaciones entre jóvenes, responsables políticos y trabajadores/as juveniles. Con ello, se 

consigue no solo que los jóvenes que participan en este proyecto se beneficien directamente 

de esta experiencia, sino que con la creación de este modelo se contribuye a la formación de 

otros jóvenes y agentes juveniles. 

 

TAREAS PARA REALIZAR EN EL MES DE SEPTIEMBRE y OCTUBRE:  

- Selección de participantes: deberán seleccionarse 12 jóvenes con edades 

comprendidas entre los 17 y los 24 años, distribuidos equitativamente por sexo. 

Estos jóvenes deberán ir acompañados de un líder o responsable, el cual guiará 

todo el proceso de formación y aprendizaje de los jóvenes. Para la participación en 

el encuentro, que se realizará en Ceuta durante los días 30 y 31 de octubre y 1 y 2 

de noviembre, se precisarán autorizaciones para el desplazamiento de los jóvenes 

menores de edad.  

- Preparación de talleres: Durante el mes de octubre, coincidiendo con la fase 2 del 

proyecto, los jóvenes seleccionados de cada provincia deberán realizar una 

formación previa al encuentro. Para ello, se realizarán 4 talleres (distribuidos en 4 

sesiones de 2-3 horas aproximadamente o en dos sesiones de 4 horas cada una. La 

distribución de los talleres será decisión de cada responsable). Previo al desarrollo 

de esta formación, los jóvenes participantes deberán cumplimentar un formulario 

que evaluará sus conocimientos y competencias en participación (este formulario 

será proporcionado por el responsable del proyecto en Ceuta en los próximos 

días).  

A continuación, se realiza una descripción detallada de la fase 2, con la intención 

de que pueda irse preparando su desarrollo en cada una de las provincias:  

 

 

 



FASE 2: CAPACITACIÓN Y ANÁLISIS DE LA PARTICIPACIÓN JUVENIL EN LA 

ACTUALIDAD (octubre de 2015) 

Se trata de una fase en la que los jóvenes participantes recibirán, en su localidad, 

una formación amplia sobre participación y analizarán la situación de la misma, en 

relación a la participación juvenil. Esta fase estará dividida en dos bloques 

diferenciados: 

A) CAPACITACIÓN PARA LA PARTICIPACIÓN: Estará encaminada a 

que los jóvenes participantes adquieran habilidades, destrezas y 

conocimientos que favorezcan un acercamiento adecuado y 

satisfactorio a cualquier forma o nivel de participación en el 

presente y en el futuro. Esta formación se realizará a través de 

un taller impartido en dos sesiones, con una duración de tres 

horas cada una. Los contenidos de esta taller versarán, por 

tanto, sobre: origen y formas de participación en la sociedad, 

agentes implicados en la participación, importancia de una 

participación democrática, cauces a través de los cuales los 

jóvenes pueden participar en la sociedad, habilidades y 

competencias necesarias para ejercer una participación activa y 

responsable, formas de promover el cambio social a través de la 

participación, la participación como forma de aprendizaje y 

crecimiento personal y profesional. Estas propuestas pueden ser 

ampliadas en función de las necesidades y demandas de los 

participantes. Se procurará que la formación sea dinámica, 

activa y adaptada al colectivo juvenil.  

B) ANÁLISIS DE LA PARTICIPACIÓN JUVENIL ACTUAL: Estará 

centrado en realizar un análisis detallado de la situación de la 

participación juvenil en cada localidad. En este sentido, cada 

grupo de jóvenes analizará, con ayuda de los trabajadores/as 

juveniles, jóvenes con formación en participación y los 

responsables políticos la situación de la participación juvenil en 

su localidad. Para desarrollar este bloque se realizarán dos 

jornadas, con una duración de cuatro horas cada una: 

Jornada 1.Trabajo de campo: Los jóvenes realizarán una 

búsqueda de información y recursos sobre participación juvenil 

en su localidad, visitas a recursos e instituciones juveniles, 

entrevistas con informantes clave para conocer el estado actual 

de la participación juvenil, etc.; con la finalidad de hacer una 

recogida de datos que les permita obtener una visión global del 

tema abordado. 

Jornada 2. Informe final: Los jóvenes desarrollarán un informe 

con las conclusiones más destacadas del trabajo de campo 

realizado. El documento incluirá, además, un apartado de 

propuestas sobre nuevos cauces y formas de participación 

juvenil. Los informes que realicen los jóvenes se pondrán en 

común durante el encuentro juvenil. Para la elaboración de este 



informe final se pondrá a disposición una plantilla con los 

apartados que los jóvenes participantes deberán completar. La 

intención es que este informe sea analizado durante los días del 

encuentro y que, por tanto, todas las localidades dispongan de 

una información homogénea que comparar y debatir.  

Una vez finalizada la fase 2, tendrá lugar el encuentro en Ceuta, el cual coincide con la FASE 

3: ENCUENTRO POR LA PARTICIPACIÓN JUVENIL (30, 31 de octubre y 1,2 de noviembre de 

2015) 

En esta fase tendrá lugar un encuentro entre los jóvenes de las diferentes localidades 

participantes en Ceuta. El encuentro comprenderá las siguientes actividades: 

- Dinámicas de presentación y cohesión grupal. 

- Taller sobre el estado de la participación juvenil, a partir del informe realizado 

en la fase 2. 

- Encuentro entre jóvenes, responsables políticos y trabajadores juveniles para 

debatir sobre la participación juvenil. 

- Visita a los diferentes recursos relacionados con juventud en Ceuta. 

- Taller para la búsqueda de nuevas formas y cauces de participación. 

- Taller para la elaboración de propuestas juveniles. 

- Simulación de un Pleno en el Ayuntamiento de Ceuta para aprobar las 

propuestas juveniles presentada por los participantes en el encuentro.  

 - Durante el desarrollo de las diferentes actividades y talleres previstos, se 

realizará una ruta guiada por la Ceuta, con la finalidad de que los 

participantes conozcan la ciudad y puedan disponer de un espacio de tiempo 

para relajarse.  

Igualmente, nos mostramos abiertos a toda  aportación que queráis realizar a 

cualquier de las fases que recoge el proyecto y, especialmente, durante el 

encuentro.  

- Material necesario: A principios de mes dispondremos de una web a través de la 

cual realizaremos el seguimiento de todo el proyecto y estarán disponibles todos 

los materiales necesarios para la ejecución del proyecto.  

 

- Organización del viaje: Las localidades participantes dispondrán de las siguientes 

cantidades para la organización del viaje:  

 

Localidades con un tramo de distancia entre 500 y 1999 km: 170€ por 

participante (Total= 2210 €). 



Localidades con un tramo de distancia entre 100 y 499 km: 80€ por participante 

(Total = 1040€). 

 


