SOLIDADARIDAD JUVENIL EN EL MEDIO RURAL"
YOUTH SOLIDARITY IN THE RURAL ENVIRONMENT "
Project Start Noviembre 
Project Total Duration (12   activitid Months) …12 . Meses
IN COUMTRY    CES  DEL PAIS
Los principales impactos repercusiones buscados y previstos por el proyecto son: Entre las personas voluntarias europeas y participantes:
- una experiencia de vida europea transformadora, que permite entender globalmente qué es Europa global y locamente. Entre las organizaciones participantes:
- desarrollo de procesos de trabajo conjunto en la distancia e intercambio de metodologías y formas de actuación local.
- avance en la creación de redes estables de participación de la sociedad civil organizada
OBJETIVOS GENERALES
-mejorar la solidaridad entre las personas respetando sus culturas y tradiciones y aspiran a construir una comunidad con responsabilidades compartidas
- desarrollo de procesos de trabajo conjunto en la distancia e intercambio de metodologías y formas de actuación loca
-aumentar la concienciación del concepto y necesidad de una Europa Solidaria entre los jóvenes Europeos
-potenciar la participación de la mujeres en la diversas actividades de la localidad
-el incremento de la participación activa de los y las jóvenes de los municipios de Plasenzuela y comarca. en la vida social, cultural y ciudadana del municipio-avance en la creación de redes estables de participación de la sociedad civil organizada
- el establecimiento de redes y conexiones con jóvenes de todo el resto de países europeos
-potenciar la vida sana a través del deporte al aire libre y prácticas de cultivo ecológico
- el desarrollo de la cultura del "voluntariado" tanto en nuestro contexto local, como en el global europeo
- puesta en valor y reconocimiento de los programas de educación no formal
- el fomento del sentimiento de pertenencia a una comunidad local, comarca de Montánchez tamuja y Trujillo como una comunidad global: Europa
- aumento de la autoestima y el sentimiento de pertenencia a una comunidad local, activa y dinámica, que ofrece oportunidades (a través de experiencias locales e internacionales) a sus vecinos y vecinas, especialmente a los más jóvenes -mayor cohesión y comunicación entre las entidades socio-culturales del municipio y zona cercanas Objetivo especificos: Entre el público
- aumento de la autoestima y el sentimiento de pertenencia a una comunidad local, activa solidaria y dinámica, que ofrece oportunidades (a través de experiencias locales e internacionales) a sus vecinos y vecinas, especialmente a los más jóvenes
- mayor cohesión y comunicación entre las entidades socio-culturales del municipios y zona cerca de la comarcas de Montanchez -Tamuja y Adicon
- el incremento de la participación activa de los y las jóvenes en el municipios de Plasenzuela y comarca. en la vida social, cultural y ciudadana de los municipio.
- el desarrollo de la cultura del "voluntariado" Cuerpo Europeo de Solidaridad , tanto en nuestro contexto local, como en el global europeo desde lo nacional
- puesta en valor y reconocimiento de los programas de educación no formal
- el fomento del sentimiento de pertenencia a una comunidad local, de Plasenzuela y comarca de Montánchez Tamuja, Trujillo como una comunidad global Europea Europa.






se apoya en nuestro anterior proyectos" jóvenes solidarios Europeo En la Sociedad Rural, jóvenes participando de las dinámicas rurales y diversidad juvenil Europea como agente dinamizadores del medio rural que consiste en la activación de la participación juvenil a través de la incorporación de un/una voluntaria/os en cada localidad realizando las actividades de la organización acogida, a través de las asociaciones locales juveniles, ama de casa, deportivas, escolares, y los diferentes servicios públicos de cultura,
deporte y juventud en la localidad donde tendrá lugar el proyecto, con los que Acción Rural colabora regular y estrechamente. ya que dicha comarca no ofrece muchas iniciativas que (a priori) no ofrece muchas oportunidades de desarrollo y, sin embargo, gracias al trabajo de muchas personas y la conexión internacional que nos permite el programa Cuerpo Europeo de solidaridad, cada día construimos más internacionalmente. La alianza estratégica entre sociedad civil organizada y administración pública que el Proyecto "Jóvenes Solidarios Europeos Activos en la Sociedad Rural" ha establecido con varios Aytos de la comarca permite llegar más lejos en los objetivos de dinamización y desarrollo de los y las jóvenes de las localidades, así como, en concreto para el presente
proyecto, repartir las tareas relacionadas con las actividades en las que se incluirán las personas voluntarias  preseleccionadas. Los positivos efectos que en los y las jóvenes han tenido nuestros anteriores proyectos de acogida de
SVE/Erasmus plus en Plasenzuela y la Cumbre zarza de Montánchez Torreorgaz , nos hacen querer seguir caminando el camino de dotar a nuestra localidad y comarca de más oportunidades de desarrollo así como de una identidad propia y positiva en el imaginario tanto de nuestros/as jóvenes, como de los que nos visitan y resto de vecinos y vecinas
. El contexto de desarraigo y empobrecimiento que la comarca está sufriendo en los últimos años hace que contribuir a la cohesión social y la participación locamente y comarcal de la sociedad civil es una condición imprescindible para la dinamización y el desarrollo de la zona. Especialmente en los últimos años, la falta de oportunidades económicas en esta en estos pueblos y comarca se ha manifestado de forma notable en el poco desarrollo de algunas competencias entre los y las jóvenes (empleabilidad, multilingüismo, habilidades personales y profesionales...). Por ello, fomentar el
servicio de Cuerpo Europeo de Solidaridad y con ello adquirir las competencias lingüísticas y sociales que ofrece dicho proyecto será una muy buena fuente de reactivación de la motivación de los y las jóvenes afectadas por esta falta de
Oportunidades. La convivencia con jóvenes procedentes de otros países también fomenta la equidad, solidaridad y la inclusión de jóvenes con dificultades de aprendizaje y obstáculos económicos, que es el público objetivo que principalmente se beneficiará de la presencia de las personas voluntarias europeas.
La realización este Servicio de Voluntariado del C.E.S. en la comarca en concreto en en Plasenzuela que permitirá fomentar el multilingüismo, tanto para las voluntarias/os seleccionadas finalmente como para las personas que estén en contacto con ellas durante su estancia, principalmente los y las jóvenes de la comarca de la Comarcas limítrofes . A
través de la vinculación de las actividades de celebración de los héroes comarcales con la juventud europea pretendemos fomentar el sentimiento de pertenencia de los y las jóvenes de Plasenzuela hacia su comunidad que es la base de la participación de la sociedad civil en sus entornos. Las voluntarios/as se incorporarán durante las primeras semanas del mes de ultima  semana de Diciembre 2020  Enero del 2021 a Plasenzuela desde su incorporación estarán en contacto directo con los y las jóvenes del municipio. Cada servicio tendrá una duración de 12 meses.
Las voluntarias/os realizarán tareas de diseño, ejecución de todo tipo de actividades socio-culturales dentro de la localidades en las que los y las jóvenes participen, en colaboración con otras asociaciones y colectivos del pueblo; además, contribuirán a la difusión del concepto de voluntariado (tanto local como internacional) y fomentarán el
conocimiento del programa Cuerpo Europeo de Solidaridad sus oportunidades entre los y las jóvenes de Plasenzuela y todo ellos en la misma comarca La estimulación y participación en los proyecto precedente de Erasmus PLus , dieron los resultado , de interés en dichas actividades y programa, ya que se viene trabajando en Acción Rural, los programa de
Erasmus plus, sve, y ello ha promovido una mayor implicación en los colectivo de la comarca, se ha logrado también un concepto de Europa más amplio, El cuerpo solidaridad Europeo, potencia la participación de los diversos colectivos en una sociedad rural, y da oportunidad a que los jóvenes puedan participar en dicho programa.

Lunes Domingo Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
Hora comienzo de finalización Descripción de las actividades previstas
09.30 10.00 DESCANSO preparación de la actividad 
9..30 11.00 DESCANSO Act. Juegos con abuelos Talleres de deporte recuperación  caminos
11.30 14.00 DESCANSO Taller de Mayores actividad en gimnasio Potencialización a la lectura taller diversa
de petanca OlS Hora de comienza y finalización Descripción de las actividades
14.00 16.00 comida comida comida comida comida comida
Hora de comienzo y finalización Descripción de las actividades previstas
15.00 17.00 DESCANSO
17.00 18.30 DESCANSO Animación a la lectura Animación a la lectura Talleres pinturas Talleres  recuperación camino, medio ambiente, Imaginativa
19.00 20.30 DESCANSO talleres ingles jóvenes taller de diversos Taller de idiomas Taller Medio Ambiente
18.30 20.00 DESCANSO Taller de teatro
Hora de comienzo y de finalización Descripción de las actividades 
20.00 21.30 DESCANSO revisión, coordinación
Este plan de trabajo se le podrá aportar las iniciativas, actividades que el/la voluntaria deseen realizar en consonancia con el proyecto.
Este modelo de actividades podrá modificarse según el estado de alarma y  pandemia ya que tendremos que desarrollar  según se pueda  se potenciara la actividades  al aire libre coo recuperación de camino y senderos a si  como  juegos lúdico deportivo   en el caso de no  poderse realizar actividades en residencia de mayores


Los voluntarios vivirán en un a casa  en Plasenzuela  Avda la   paz 48 junto centro cultural , la casa tiene lo necesario para vivir , tendrá habitación individual y  espacios compartido cocina baño comedor,  la casa tiene normas de convivencia, junto a ellos vivirán otros voluntarios de nacionalidad italiana perteneciente a otros proyecto.
Recibirán el dinero de bolsillo según programa y  150 aproximadamente  para alimentación
Gasto de la casa son a cargo de la organización dentro los límites  coherentes.

Contacto  Lorenzo  Martin 
 Acción Rural 
fotoextremadura@hotmail.com

www.erasmusrural.com

Tlf  676973748
